
 
INSPIRATIONSFOREDRAG HOS INCITA: 

PSYKISK SÅRBAR I  
JOBRETTET FORLØB
800.000 danskere lider af forskellige psykiske lidelser, og hver 
femte dansker får i løbet af et år symptomer på en eller flere 
psykiske lidelser. Hvilke symptomer skal jobcentermedarbejderen 
være opmærksom på, og hvad sker der, hvis man henviser en 
psykisk skrøbelig borger til en jobrettet indsats? 

Mange borgere, som møder i jobcentret, har psykiske lidelser, men 
disse kan være svære at opdage. Hvilke symptomer skal jobcentret 
være opmærksom på, og hvad kan man gøre i et jobrettet forløb 
for psykisk skrøbelige? Hvordan kan psykisk skrøbelige borgere 
fungere i et arbejdsliv? Mød op til foredrag hos Incita om borgere 
med psykiske lidelser med fokus på arbejde:

	 Foredrag om psykiske lidelser
	 Med Sebastian Swane, Anne Mehrens og Kathrine Christensen.  
	 Torsdag den 24. november klokken 14.00 - 16.00
	 Incita, Værkstedvej 5, 2500 Valby. (Kantinen på 4. sal)
	 Foredraget er målrettet jobcentermedarbejdere. 

Speciallæge i psykiatri Sebastian Swane er overlæge på psyko-
terapeutisk specialafsnit ved Frederiksberg Hospital. Han vil give et 
indblik i forskellige psykiske lidelser og symptomer med fokus på 
de målgrupper, som jobcentrene møder.  
 
Psykolog Kathrine Christensen og fysioterapeut Anne Mehrens fra 
Incita har mange års erfaring med jobrettede forløb for psykisk 
skrøbelige borgere. De vil fortælle om Incitas indsats og give 
eksempler på, hvad der sker, når man henviser psykisk skrøbelige 
borgere til jobrettede forløb. 

Gratis tilmelding hos Brita Stallknecht, bst@incita.dk, Kristin 
Espedal, kes@incita.dk eller Bodil Larsen bla@incita.dk.

Der er begrænset antal pladser, og tilmelding sker efter først-
til-mølle princippet.  


