
 

 

Ryg- og genoptræningscentret har den fornøjelse  

at invitere vore samarbejdspartnere til fyraftensmøde 

 
Torsdag d. 12.05.2011 kl. 17.00 – 20.00 

på centret, 2.sal. 
 

Emnet er 

 
Patienter med muskuloskeletale smerter 

i risiko for at miste jobbet 
 

Muskuloskeletale smerter, og især ondt i ryggen, er en af de hyppigste årsager til 
langtidssygefravær. Internationale retningslinier anbefaler en tværfaglig sundhedsfaglig 
indsats i tæt samarbejde med sociale myndigheder og arbejdspladsen. På Ryg-og 
Genoptræningscentret har vi indledt forsøg med en samlet koordineret indsats, som 
inddrager alle aktører omkring del enkelte jobtruede patient. Vi ønsker nu at præsentere 
erfaringerne fra denne indsats og diskutere, hvorledes I kan bruge erfaringerne i daglig 
praksis. 

 
Program 
17.00-17.30  Sandwich 
17.30-17.50  Overblik over den eksisterende viden om ondt i ryggen og 

sygefravær v/ Forskningsfysioterapeut, PhD, Tom Petersen. 
17.50-18.10 Præsentation af projekt TIKI: Tidlig Koordineret Indsat for 

arbejdsfastholdelse v/ Projektleder, MPH, Annette Fisker. 
18.10-18.35 Arbejdsmedicinerens rolle ved arbejdsfastholdelse  

v/ Overlæge, PhD, Ole Steen Mortensen, Arbejds- og 
Miljømedicinsk Afdeling, Bispebjerg Hospital. 

18.35-18.45 Strække ben pause. 
18.45-19.05 Psykologens rolle ved arbejdsfastholdelse v/ Psykolog Susanne 

Rysbjerg, INCITA. 
19.05-19.25 Jobcenterets muligheder i forbindelse med arbejdsfastholdelse v/ 

Sagsbehandler Camilla Mortensen, Jobcenter for Sygedagpenge. 
19.25-20.00  Diskussion. 

 
Af hensyn til planlægning og forplejning bedes du tilmelde 

dig hurtigst muligt og senest d. 06.05.2011. På grund af 

pladshensyn lukker tilmeldingen, når de første 80 har tilmeldt 

sig. Tilmeldingen kan foregå via telefon, fax eller E-mail. 

 

Med venlig hilsen, 
 
Inge Lis Gøthgen 
Centerchef 
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